
  

 
 

 

 
 
 
 

非农攻略前篇：最后号角，黄金多头或将加速上冲 

时间：2023年 8 月 30日/星期三 

星级：★★★★☆ 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 
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导读： 

黄金近期波动活跃，进入非农周以来日波幅明显加大，VIX 恐慌指数也有所增

加，近期市场的情绪十分贪婪，预示着大行情或将到来。临近 ADP 数据公布，

现货黄金是否能够借助该数据走一波大行情，请看以下攻略： 

攻略要点： 

01 加息即将结束 降息远在路上 

02 经济数据喜忧参半 

03 通胀目标未完成 或将进一步加息 

04 美国就业情况分析 

05 ADP 数据或有意外 

06 技术面分析 

07 策略情景推演 

http://800.igoldhk.com/chat/chatClient/chatbox.jsp?companyID=299%26jid=-1%26configID=1%26enterurl=http:/www.igoldhk.com/contact_us.html


  

 
 

 

 
 
 
 

01 加息即将结束 降息远在路上 

 

 

02 经济数据喜忧参半 
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03 通胀目标未完成 或将进一步加息 

自去年 3 月开启加息周期以来，美联储已连续加息 11 次，将联邦基金利率区间

推高至 5.25%-5.5%，为过去 22 年来的最高水平，累计加息幅度超过 525 个基

点。与此同时，劳工部统计的 7 月通胀率已经从去年的峰值 9.1%一路下跌至

3.2%。相比于加息步伐更加保守的欧洲央行，美联储已经在控制通胀问题上取

得了一定的成果。但美东时间 8 月 25 日，美联储主席鲍威尔在杰克逊霍尔全球

央行年会开幕式上发表演讲，再次重申美联储的职责是将通胀率降至 2%的目标

区间，为此美联储准备在适当的情况下进一步加息，并将货币政策保持在限制

性水平。一方面:美国当前在服务业支撑下，经济和劳动力市场都表现一定韧
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性，短期内降息对冲的必要性不高；再次因美国制造业 PMI 已经连续 8 个月位

于荣枯线以下，并且持续下行，企业订单和库存均在收缩，我们预计四季度中

后期经济下行的态势会更加明显，预计加息将会完全进入终结，9 月份的议息

会议仍需根据 7 月和 8 月的数据来定，我们认为通胀环比下行，大概率停止加

息，但鲍威尔表示不排除连续加息、视数据而定，因而还存在一定的博弈空

间。经济在 1-2 个季度的发酵后，可能进行响应的政策对冲，即是降息周期的

到来，所以预计最快要到 2024年一季度末二季度初。 

  

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

04 美国就业情况分析 

➤就业市场降温转弱 

企业部门雇佣需求趋于回落，美国新增非农就业人数连续 2 个月低于 20 万

人。6 月美国职位空缺数降至 958 万，为 2021 年 5 月以来新低。7 月美国新增

非农就业人数仅 18.7 万，连续第 2 个月低于市场预期。与此同时，美国劳工部
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将 6 月新增非农就业下修 2.4 万至 18.5 万，5 月新增非农就业下修 2.5 万至

28.1 万。至此，3 个月滑动平均新增就业人数已降至 21.8 万，进一步向 17.7

万的疫前三年中枢水平收敛。 

分行业看，就业增长的广度正在收敛，一方面，医疗业成为就业高增的最后支

撑。从 6 月职位空缺调查看，除医疗业以外的主要行业职位空缺数均在回落。

从 7 月新增就业看，仅教育与医疗分项仍在高增。另一方面，就业冷却正从制

造业向服务业扩散。专业及商业服务成为继信息业后第二个新增就业转负的服

务业分项。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

➤ 失业率与劳动参与率：双双低企 

在供给瓶颈主导下，美国失业率维持在 3.5%的历史低位，劳动参与率连续第 5

个月持平 62.6%，仍然低于疫前水平 0.7pct。65 岁以上劳动参与率小幅修复但

仍与疫前水平相去甚远，其他年龄段劳动参与率则小幅回落。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

➤薪资增速：保持韧性 

美国薪资增速在供需缺口主导下保持韧性。6 月职位空缺比仍高达 1.6，即 1 个

求职者对应 1.6 个工作岗位，仍显著高于疫前水平 1.2，受此影响 7 月薪资增

速仍高于市场预期。 

分行业看，制造业薪资增速反超服务业，与二季度以来美国投资活动转强相呼

应。7 月制造业平均时薪环比增速 0.6%，6 月数据亦被上修至 0.6%，其中建筑

业尤强。二季度美国实际投资支出在基建、芯片和通胀削减三大法案支撑下转

正，对制造业薪资构成支撑；7 月服务业平均时薪环比增速 0.4%，仅剩专业及

商业服务（0.5%）1 个分项增速高于 0.4%，服务业薪资增速与新增就业正同步

转冷。 

http://800.igoldhk.com/chat/chatClient/chatbox.jsp?companyID=299%26jid=-1%26configID=1%26enterurl=http:/www.igoldhk.com/contact_us.html


  

 
 

 

 
 
 
 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

就业市场分析： 

 

 

05 ADP 数据或有意外 

美国就业市场或将逐渐降温 

美国 7 月 ADP 意外爆表，就业人数增加 32.4 万，超出预期的 18.9 万，这也是

该数据连续第四个月超预期。本次将要公布 8 月份 ADP 就业人数，市场预计其
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将上月 32.4 万人大幅度降至 19.5 万人，由于该数值较前值相差较远，故本次

ADP数据公布后，黄金行情容易出现异常波动，因此投资者需要加强注意。 

随着 6 月美国职位空缺数降至 958 万，为 2021 年 5 月以来新低及 7月美国新增

非农就业人数仅 18.7 万，连续第 2 个月低于市场预期，市场预计美国就业市场

正在逐渐降温，故 8 月的 ADP 数据预期值和非农数据预期值都出现了不同程度

的下滑。 

进一步分析:标普全球公司最新公布的数据显示，美国 8 月制造业以及服务业采

购经理人指数（PMI）双双出现了下降，综合 PMI 也随之下降，这显示出了当前

美国制造业以及服务业面临的困境。今年 8 月的商业活动几近停滞，引发了人

们对美国第三季度经济增长力度的怀疑。由于企业根据不断恶化的需求环境调

整运营能力，因此 8 月份企业收到的新订单下降可能会导致 9 月份的产出收缩。

8 月份就业几近停滞之后，未来几个月招聘可能很快就会转变成裁员，因此其

对 8月的就业数据到底有多大影响，还需要做进一步的观察。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 
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06技术面分析 

➤ 数据前黄金波动加大 

临近非农数据公布，黄金市场波动逐渐加大，自从 8 月 21 日黄金在 1885 附近

触及阶段性低点后构建了三重底形态,日线多头走出反弹行情，走势上黄金低点

不断抬高行情震荡向上，4H 周期在上升通道中多头运行良好。但由于日线反弹

临近高位重大压力区间，多头走势恐陷入高位震荡局面，等待数据驱动选择短

线方向。若本次就业数据结果最终录得利多，预计黄金有望进一步冲高。结合

上文的分析，预计本次 ADP 数据公布后，黄金最终出现上涨的可能性较大，因

此投资者可提前寻找关键支撑位，尝试逢低接多。但由于数据结果存在不确定

性，黄金当前的震荡区间幅度又较大，故短线上黄金也同时存在多种可能性，

因此投资者也可以根据重要支撑和压力位结合数据利多利空情况，选择灵活方

案对应操作，注意控住仓位风险。 

➤ 看震荡的思路： 

 

http://800.igoldhk.com/chat/chatClient/chatbox.jsp?companyID=299%26jid=-1%26configID=1%26enterurl=http:/www.igoldhk.com/contact_us.html


  

 
 

 

 
 
 
 

➤ 看多的思路： 

 

➤ 看空的思路： 

 

 

07策略情景推演 
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未雨绸缪才能决胜千里，有了以上的分析预判，再加上今日（8 月 30 日）晚间

20:15 的实时盘面跟进解读，领峰黄金实况讲堂陪您鏖战至凌晨，精彩不容错

过，敬请关注！ 

度尽千帆终将海阔天空，对比美国非农就业人口数据，ADP 数据是非农周的开

胃小菜，周五晚上 20：30 波幅会更剧烈，9 月 1 日将有更加详细的非农攻略正

文建议提供参考，为黄金最终的操作提供指引，关注我们不迷路。 

【以上观点建议，仅供参考，不代表公司立场，据此交易，风险自担。建议投

资者朋友保持乐观谨慎态度，根据具体盘面来具体分析应对。】 
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