
  

 
 

 

 
 
 
 

非农攻略正文：强势加息进行时 非农一战定乾坤 

2022-11-4 

 

美联储自今年 3 月份首次加息以来，金价自 2070 高点回落至目前的 1600 水平，

美元指数自 97 附近连续上逼近 115 关口。面对四十年来最高的通胀水平，美联

储志坚意决地打击通胀，稳定的就业数据支撑着美联储持续收紧货币政策。因

此，在非农数据公布之时，市场押注美联储加息力度的筹码将会剧烈博弈，从

而导致金价产生关联性大幅波动。即将公布的美国 10 月份就业数据，将指引着

美联储 12月及明年一季度的加息预期。 

 

一、通胀高企，美联储不惜代价控制通胀 

10 月 13 日，美国劳工统计局发布数据显示，9 月份美国 CPI 同比上涨 8.2%，

高于市场预期的 8.1%；CPI 环比上涨 0.4%，高于市场预期的 0.2%和 8 月份的

0.1%。10 月 28 日公布的 9 月份美国 PCE 同比上涨 5.1%，高于前值 4.9%，远超

美联储 2%的目标；该指标环比上涨 0.5%，符合预期，前值为 0.5%。美联储 7

月份、9 月份分别加息 50 基点和 75 基点，由此可见，在美联储大幅加息中，

通胀放缓速度并不理想。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

美联储官员在三季度中频发鹰派言论，言辞明显较此前更为犀利。9 月 22 日美

联储宣布加息 75 基点，鲍威尔在新闻发布会中表示，就业市场劳动力市场供需

关系相当紧俏，仍然缺乏供需平衡关系，就业市场非常可能会出现某种程度上

的软着陆。FOMC 正迅猛地采取强有力的行动，以便让劳动力/消费者需求趋缓。

鲍威尔表示不知道美国出现经济衰退的概率是多少。若要处理好美国高通胀问

题，肯定要承受痛苦。没有人知道收紧货币政策的过程是否会造成美国经济衰

退。10 月份，纽约联储主席威廉姆斯释放继续加息的信号，认为还没有完成抗

击高通胀的任务，警告降低高通胀需要时间。芝加哥联储主席查尔斯·埃文斯

表示通胀风险仍然偏向上行，明年政策利率位于 4.5%-4.75%之间比较合适。市
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场在美联储官员接二连三的鹰派言论中，几乎打消了此前预测美联储明年可能

降息的预期。 

 

二、强劲就业支持美联储大幅加息，“沃克尔式加息”会否重现 

下半年以来美联储加大加息幅度，这离不开强劲就业市场的支撑。但通胀居高

不下，这让市场质疑美联储是否误判了物价压力的程度和持续性，是否将需要

采取更激进的加息措施来控制通胀。倘若如此，叠加近几月不断上调的终端利

率目标，“沃克尔式加息”恐将重现。 

10 月 7 日公布的美国 9 月非农就业人口新增 26.3 万人，高于预期的 25.5 万人，

前值 31.5 万人。虽然 8、9 月份新增就业人数呈现下滑，但 9 月份失业率意外

回落。9 月失业率 3.5%，位于 50 年来最低的水平，低于预期的 3.7%，前值为

3.7%。平均时薪稳步上升，9 月平均每小时工资同比增 5%，预期增 5.1%，前值

增 5.2%。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

9 月非农数据公布后，11 月份加息 75 基点，12 月份加息 50 基点几乎已成定调。

强劲的就业数据为年底美联储持续大幅加息奠定基础，市场预期明年终端利率

在 5%附近。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

三、下半年非农数据对金价的影响 

10 月 7 日公布的非农就业人口略高于预测值，利空金价程度有限，主要是失业

率公布为 3.50%，意外低于预测值与前值的 3.70%，从而产生较大的利空金价效

应。数据公布后，当晚金价快速下行，其后的行情均延续大幅下行。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

9 月 2 日公布的非农就业人口略高于预测值，利空金价程度有限，而失业率

3.70%则较大幅度高于预测值与前值的 3.50%，从而产生较大的利多金价效应。

数据公布后，当晚金价当晚快速上行，其后的行情呈现震荡上行走势。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

8 月 5 日公布的非农就业人口与失业率双重利空金价，就业人口高于预测值超

出一倍幅度，同时，与预测值低于前值的预期方向产生较大反差。数据公布后，

金价瞬间大幅走低。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

7 月 8 日公布的非农就业人口高于预期，但与前值几乎持平，失业率持平前值

符合预期。数据未能与预期和前值拉开距离。当晚金价先涨后跌，走窄幅震荡。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

6 月 3 日公布的非农就业人口高于预测值，略低于前值，利空金价；失业率高

于预测值，但与前值持平，利多金价。该非农数据公布时，正处在市场对美联

储 6 月大幅加息预期高涨阶段，数据结果整体持平于前值，而加息预期给高于

预期的就业人口利空金价效果加分。金价当晚走出了小单边下跌。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

【总结】 

1、判断非农就业人口数据对金价的影响，须叠加失业率影响因素。 

2、数据公布值与预测值的偏差幅度，影响金价波动幅度。 

3、金价波动幅度受预测值与前值形成的预期方向影响。 

 

四、下半年 ADP 数据对金价的影响（7月、9月无公布 ADP 数据） 

10 月 5 日 ADP 就业数据略高于前值，但与预测值几乎持平，数据公布后，金价

盘中展开横盘震荡。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

8 月 31 日 ADP 就业数据大幅低于预测值与前值，利多金价程度较大，当晚金价

走了短线小单边上行。次日再度走低延续下行。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

6 月 2 日 ADP 就业数据大幅低于预测值和前值，同时，与预测值大幅高于前值

的预期方向产生反差，当晚金价产生较大幅度的上行。这对比 8 月 31 日的数据，

公布值与预测值偏差幅度相当，但本次叠加了预期反差效应，导致行情波动大

于 8月 31日。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

【总结】 

1、下半年 ADP就业数据公布时，金价均走数据方向。 

2、ADP 对金价影响力度和持续性不及非农。 

3、金价波动幅度受预测值与前值形成的预期方向影响。 

 

五、非农数据布局 

周三公布的 ADP 就业数据 23.9 万人，高于预期值 19.5 万人，利空金价，价格

于 1658.0 高点回跌至 1645.0 附近，与前篇预判的 1657.0 附近首档阻力看空基

本相符；其后利率决议结果公布之后，黄金价格上冲 1669.0 高点大幅回跌至

1631.0，与前篇预判的 1664.0 第二档阻力看空至 1636.0 点位与方向基本相

符。今晚即将公布的非农数据将为行情推波助澜。 

11 月 4 日（今晚）20:15 即将公布的美国 10 月非农就业人数预测值为 20.0 万

人，前值 26.3 万人，预测值低于前值；失业率预测值为 3.60%，前值为

3.50%，预测值高于前值。数据公布前，预测值较前值均有利多金价预期，金价

今日亚盘多头表现良好，呈现预期方向逐步上行。届时数据公布时，重点参考

就业人数及失业率的预测值，同时参考以上数据总结第 3 点，目前非农数据预

测值均产生利多金价效应，而且行情提前上涨走预期，留意倘若实际公布值利

多金价，有利多出尽的可能性，换个角度，倘若实际公布值利空金价，将产生

预期反差，从而加大利空效应的可能性。建议投资者们重点关注晚间 20:30 公

布的非农数据，根据实际盘面情况适宜操作，具体可参考以下操作思路： 

 

1.如果今晚非农就业人数高于前值 26.3 万人,数据上利空黄金，黄金出现下跌

的概率较大。 

建议以斐波那契 61.8%反弹比例 1649.0 附近以及趋势线阻力 1652.0 附近作为

压力位，轻仓尝试空单，止损在 1657.0，目标看 1631.0-1637.0 附近。 
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稳健的投资者，可以先留意数据前后行情是否有效压制在前高 1658.0 位置以

下，若是有效压制，可按以上参考执行以上策略，若是突破 1658.0 前高位，则

参考上方趋势线阻力位 1668.0 附近轻仓尝试空单，止损在 1674.0，目标看

1649.0-1660.0 附近。具体可参照下图的作空思路。 

 

2. 如果非农就业人数低于预测值 20.0 万人，数据上利多黄金，黄金出现上涨

的概率较大。 

由于今日数据前多头已经提前发力，建议等价格回踩支撑位再布局多单，参考

水平支撑 1631.0 附近位置，于此尝试轻仓多单，止损在 1625.0，目标 1648.0-

1666.0附近。 

稳健的投资者，重点关注 1649.0 附近阻力，多单建议达到该阻力位置附近时，

减仓并上移保护性止损。 

 

3.如果今晚的非农就业人数在预期和前值之间，整体黄金以震荡为主，可以考

虑低多高空的震荡策略，参照当前上方 1652.0 附近尝试做空，下方 1631.0 附

近做多。 

 

【以上观点建议，仅供参考，不代表公司立场，据此交易，风险自担。建议投

资者朋友保持乐观谨慎态度，根据具体盘面来具体分析应对。】 

有关非农数据行情具体分析将在今天（11 月 4 日）晚间 20:30 实时盘面跟进解

读，敬请关注领峰贵金属黄金实况讲堂实时解读！ 
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