
  

 
 

 

 
 
 
 

2021 年开局突破 1900，现货黄金料将延续牛市 

2021-1-7 

 

一、辞旧迎新，2021 年现货黄金迎来开门红 

时间的脚步从不停歇，不知不觉中，令人难忘的 2020 年已成过去，备受瞩目的

2021年已经到来。回首过去的2020年，随着世界公共卫生事件的蔓延，全球普

遍陷入恐慌和经济停滞状态，对此，世界各主要经济体纷纷推出了自己的经济

刺激计划，不断向市场提供流动性。与此同时，作为世界最大经济体的美国更

是在 2020 年 3 月 16 日一次性降息 100 个基点,并且自此之后一直维持该利率水

平不变，实行了接近零的利率，为通货膨胀和美元贬值奠定了基调。而现货黄

金则在这样的大背景下，被视为对冲通胀和货币贬值的工具，受到了投资者的

青睐，一路扶摇直上，走出了一波波澜壮阔的大牛市，并且在 2020 年 8 月 6 日

创出了 2075 美元/盎司的历史最高价。虽然在随后的四个月里有所回落，但是

在年度收官时仍然报收于1894.3附近，使得2020年全年的涨幅高达25%，从而

创下了近 10 年来的最大年度涨幅。 

如果说 2020 年为这轮现货黄金的牛市打下了坚实的基础，那么 2021 年的第 1

个交易日则在这个基础上更进了一步。2021 年现货黄金在开盘后的第 1 个交易

日，就直接以一根接近光头光脚的实体，幅度达 45 美元/盎司的超级大阳线的

形式突破了 1900 美元/盎司的整数关口，与此同时还在日线图上突破了现货黄

金近 4 个月以来的震荡下行整理形态，从而完美的开启了 2021 年的第一轮多头

走势。那么从新年第 1 个交易日开始的这轮上涨行情，到底是现货黄金长期牛

市的继续延续，奔着再创历史新高而去呢？还是只是属于长期承压后的短暂爆

发，最后还将以更大的幅度加速下行呢？接下来，笔者将尝试就上述大家目前

都很关心的问题，提出自己的观点。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

由于当前全球各主要经济体维持量化宽松的基本情况仍将延续，美国与其他国

家之间的贸易摩擦不断，中东地缘政治局势多变，以及世界公共卫生事件的继

续发酵。再加上英国脱欧过渡期虽然结束，但是英欧双方仍面临着许多悬而未

决的“未尽事宜”，有关协议后期的落实和执行问题，还有大量细节仍待敲定，

“后脱欧”时代的英国发展走向并不明朗，特别是脱欧后的伦敦很可能会失去

世界第一大金融中心的地位，这势必会对英国金融业造成重大冲击，当然现货

黄金的走势也无可避免的会受其影响。面对如此复杂的大环境，笔者倾向于认

为：1.目前黄金仍处于大牛市行情之中，2021 年整体走势继续看涨；2.新年第

1个交易日开启的上涨波段大概率会冲高至2000美元/盎司以上；3.现货黄金能

否在短时间内突破 2075 美元/盎司，取决于拜登上台后将采取的施政政策，以

及各国对世界公共卫生事件的控制情况和普及疫苗接种的速度等。 

 

二、当前有关现货黄金的基本面分析 

疲软的美元和长期的避险情绪，是现货黄金长期看涨的潜在动力。那么要分析

现货黄金在 2021 年到底能不能继续看涨，就有必要先从低利率和避险两个方面

谈起。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

上面的两张图分别是美联储和欧央行在 2020 年历次利率决议报告的数据，从报

告中可看出，美国在 2020 年 3 月 3 日和 3 月 16 日连续进行了 2 次降息，而且

降息幅度分别是 50 个基点和 100 个基点，并且在 3 月 16 日之后一直维持在

0.25%的低利率水平上。而欧洲央行则更狠，全年都维持 0%的超低利率水平。

这显示出当前的美联储和欧央行都已经将货币政策运用到了极致，再加上美国

连续推出多轮经济刺激政策，近乎无限量的货币宽松为黄金市场提供了充足流

动性，这无疑将成为黄金长期看涨的重要基础。 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

从上图美国和欧元区 2020 年的失业率报告来看，由于受困于世界公共卫生事件

的拖累，美国和欧元区的失业率都已经明显处于高位，并且还将继续保持，这

场世界公共卫生事件的大流行给美国和欧元区的经济造成了巨大的创伤，未来

我们可能会看到史无前例的财政和货币刺激在 2021 年继续进行。而且未来的经

济复苏很可能会不平衡，需要的时间甚至会比预期的更长。对此，美联储和欧

央行都倾向于继续保持宽松的货币政策，对应的则是美元将继续走软，这对金

价继续上涨至关重要。 

另一方面，相较于特朗普，美国新任总统乔·拜登行事更为谨慎，市场预计拜

登上台后将给社会提供更多的经济援助和支持更长的封锁措施。就拜登在竞选
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时提出的主张来看，预计拜登上任后会加大防疫政策力度和支持大规模财政刺

激计划，从而加快美国经济的恢复。行业方面，拜登或将促进基建、科技、新

能源等领域的更好发展。与此同时，拜登支持自由贸易，支持 WTO 多边贸易体

系，以拜登为首的美国政府未来有望推动全球和区域贸易关系修复，从而提振

全球经济。如果拜登的政策进展顺利的话，那么黄金就将从中受益，甚至有望

突破目前的历史高点 2075 美元/盎司。 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

避险情绪方面，主要集中在世界公共卫生事件上，从上图可看出：目前国外的

疫情形势仍然非常严峻，全球累计确诊已经接近 8700 万人，而美国累计确诊已

经接近 2158 万人。并且从疫情趋势曲线来看，不管是美国，还是全球，都处于

加速上升阶段，拐点仍未出现，而且当前全球仍然以每天 50 万+的速度在增长

着，这显示出疫情的影响将是长期的，并不会在短时间内就结束，所以投资者

对黄金的避险情绪就也将是长期的。 

另外值得注意的是，由于世界各国经济刺激计划的不断推出，通货膨胀将成为

2021 年投资者需要重点关注的风险之一，笔者预计黄金将成为对冲通胀的资产。

还有，2021 年黄金的另一个利好因素可能来自于比特币泡沫的破裂，比特币从

2020 年 12 月开始，走出了一波疯狂的大涨行情，不断创出历史新高，截至目

前，最高点已经涨至 36095 美元！尽管比特币的走势疯狂，但是笔者认为比特

币毕竟还是虚拟货币，没有实物的支撑，其投机属性决定了其牛市不可能一直
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持续下去，因而比特币在 2021 年很可能会泡沫破裂，届时，预计将会有很多资

金从比特币市场退出，重新涌入黄金市场，进而推动现货黄金的上涨。 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

三、黄金持仓数据分析 

 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

随着现货黄金的价格在本周一大幅上涨，黄金 ETF 持仓也出现了拐头向上的迹

象。如上图黄金 ETF 持仓折线图显示，全球最大黄金 ETF SPDR GOLD TRUST 持

仓在经历了 9 月底以来的近三个月的下行后，终于从 2020 年 12 月 29 日开始，

在随后三个交易日中连续增仓，与当前的这一波上涨行情实现了完美的量价配

合，呈现出量升价涨的现象。截至目前，黄金 ETF 持仓量为 1186.78 吨，虽然
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远低于去年9月21日的1278.82吨，但是也明显高于去年12月17年的1167.82

吨，从量升价涨的角度来看，现货黄金当前的这轮上涨走势非常健康，因而后

市有望继续延续涨势。与此同时，芝加哥商业交易所公布的美黄金期货成交量

也显示在 1 月 4 日黄金形成关键的多头突破的时候，其成交量明显加大，并且

当日的成交量还创下了自 2020 年 11 月 27 日以来的新高，同样是量升价涨，后

市看涨。 

 

四、非农分析 

从下图美国 2020 年各月份的非农就业人数报告数据以及美国 2020 年各月份失

业率报告数据可看出，美国自从受到世界公共卫生事件影响后，失业人数明显

增加，其中 2020 年 4 月季调后非农就业人口数更是增加-2050 万，创下了该数

据有史以来的最差纪录，与此同时，失业率也大幅飙升至 14.7%。虽然在随后

的几个月中情况不断好转，但是上月公布的失业率数据仍然显示美国 11 月失业

率高达 6.7%，明显高于去年同期水平。这显示出在受到世界公共卫生事件影响

后的第九个月，美国的失业数据仍然处于高位，美国的就业情况仍然糟糕。北

京时间 2021 年 01 月 08 日（星期五）21:30 分，美国将公布 2020 年 12 月季调

后非农就业人口变动数据，其中前值为 24.5 (万)、预测值为 10(万)。若公布

数据好于预期，则利空金价，黄金可能会出现一定幅度的回调，反之，则利多

黄金，可能会推升黄金向 1965 美元/盎司进发。 

（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

 

五、操作策略 

技术分析：在四小时周期图上，黄金在周三触及 1959 之前的走势符合典型的多

头趋势特征，高点和低点都在逐渐抬高，并且在本周一突破 1900 整数关口之前，

黄金的每次回调都受到了 MA60 均线的支撑，与此同时，EMA144 均线和 EMA169

均线的支撑作用也非常有效，这显示出黄金的这轮多头走势具备非常强劲的动

能，在完成向上突破之前已经进行了充分的蓄势。与此同时，我们还可以为黄

金画出一条角度适中，接近 40 度的上涨趋势线，目前来看，这条趋势线的支撑

作用非常有效，周三晚间黄金虽然受美国方面的消息影响盘中大跌了近 60 美元

/盎司，但是该线仍然为其提供了支撑，并且截至目前已经反弹了近 24 美元/盎

司，由此来看，在周三的利空消息消散后，黄金仍然可能在关键的上涨支撑线

和 MA60 均线的支撑作用下再次大涨。故非农操作建议继续以逢低做多为主，以

寻找阻力位轻仓试空为辅，具体的关键位置为 1900、1940、1965。具体操作假

设如下： 
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（注：交易数据仅作为交易密集度的一个反映，不作为真实交易数据解读，数据来源网络相关统计。） 

北京时间 2021 年 01 月 08 日（星期五）21:30 分，美国将公布 2020 年 12 月季

调后非农就业人口变动数据，其中前值为 24.5 (万)、预测值为 10(万)。若公

布数据好于预期，则利空金价，黄金可能会出现较大的回调，反之，则利多黄

金，可能会推升黄金向 2000 美元/盎司进发。值得注意的是，由于本周三晚间

的 ADP 小非农数据公布值为-12.3 万，远低于预测值 8.8 万，数据结果利多黄

金，市场情绪倾向于认为非农数据结果也会低于预期，因而看涨黄金的氛围依

然会很浓，故结合上述技术面，作推演如下： 

1、如非农数据公布值远高于 8.5 万，与当前四小时图上的趋势方向相反，则大

大利空于黄金，黄金走势可能偏下跌，则投资者可选择在黄金冲高时寻找阻力

位做空，点位大概在 1960 附近，目标位看 1940-1920 附近。 

2、如非农数据公布值远低于 8.5 万，与当前四小时图上的趋势方向相同，则大

大利多于黄金，黄金走势可能偏上涨，则投资者可选择在黄金回落时寻找支撑

位做多，点位大概在 1905 附近，目标位看 1940-1960 附近。 

3、如非农数据公布值位于 8.5 万附近，则对黄金的影响较小，黄金走势可能偏

震荡，那么投资者就可以进行高空低多操作。可以同时在 1960 附近埋伏空单，

在 1900 附近埋伏多单。 
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【以上观点建议，仅供参考，不代表公司立场，据此交易风险自担。建议投资

者朋友保持乐观谨慎态度，根据具体盘面来具体分析应对。】 
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https://www.acetop-group.com/cn/OpenTrueAccount.html
https://member.igoldhk.club/opentrueaccount/Index?isDemo=true&_ga=2.160447481.599617968.1572485082-1437990589.1572485082
http://www.igoldhk.com/college.html
http://www.igoldhk.com/

